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Sensei Threadgill sprach sehr positiv über den Stan-
dard bei den SWKR Mitgliedern. Er veranstaltet seine 
Seminare Weltweit in vielen Ländern, am Wochenende  
erwähnte er mehrmals, dass er erstaunt sei über den 
technischen Stand der Lehrgangteilnehmer. Es gehöre 
mit zu dem besten was er bisher gesehen hat.

„Diese habt ihr vor allem eurem Lehrer Roberto Da-
nubio zu verdanken“ so Threadgill weiter. 
Die beiden Senseis verstanden sich nicht nur auf 
technischer Ebene prächtig, sondern auch persönlich.

Was auch Roberto Danubio am Schluss des Seminars 
erwähnte. „Der Ursprung des Wadoryu, welches im 
Shindo Yoshinryu zu finden ist, gibt uns allen eine 
neue Perspektive auf das Wado-Ryu von Otsuka“ sag-
te Danubio Sensei. 

Threadgill Sensei ist eine International anerkannte 
Grösse der Kampfkunst und führt in aller Welt seine 
Seminare durch. 

Shinto Yoshin Ryu:
http://www.shinyokai.com/

Toby Threadgill
Toby Threadgill begann 1978 
sein Kampfkunsttraining in 
Santa Barbara (CA. USA) als 
Fechter. Seither trainierte er in 
folgenden Kampfkünsten: Wa-
do-ryu Karate, Muay Thai Bo-
xen, Jujutsu, Aikijujutsu und 
Jeet Kune Do.

1985 begann er unter Takamu-
ra Yukiyoshi (Headmaster 
Takamura-ha Shindo Yoshin 
ryu) Shindo Yoshin ryu zu trai-
nieren. 1992 gründete er sein 
Soryushin Dojo in Colorado 
(USA). Ab 1994 war er Chefin-
struktor des USA Zweiges 
Shindo Yoshin ryu.

Als im März 
2000 sein 
Lehrer  
Takamura 
Yukiyoshi 
verstarb, 
übernahm 
Toby Thre-
adgill die 
Führung der 
Takamura-
ha Shindo 
Yoshin Kai 
Weltorgani-
sation. Sein 
Ziel ist die 
Weiterführung dieser Kampf-
kunst über die nächsten Gene-
rationen.
Original:http://www.koryu.co
m/library/tthreadgill1.html 

Am vergangenen 
Wochenende nahmen rund 
vierzig Karateka am Lehrgang 
mit Toby Threadgill teil und 
erhielten einen spannenden 
Einblick in die Kamp!unst 
Shindo Yoshinryu. 

Nebst den Karateka aus der 
SWKR und Österreich 

besuchten auch Schüler von 
Threadgill Sensei aus Portugal, 
Spanien und Deutschland den 
Lehrgang.

Fotos Lehrgang:
www.swkr.ch - Fotogallery

THREADGILL SENSEI ÜBER DAS WADORYU IN DER SCHWEIZ

Lehrgang Toby Threadgill
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LEHRGANG WEINFELDEN

Am Freitagabend fand das 
Training im Dojo der Ren Shin 
Kan in Weinfelden statt. Wir 
beschäftigten uns sowohl mit den 
Prinzipien des Wado Ryu als auch 
des Sh indo Yosh inr yu . 
Glücklicherweise fanden die 
Tra in ings am Samsta g und 
Sonntag im Judo-Dojo der Paul 
Reinhart Turnhalle in Weinfelden 
statt. So hatten auch die nicht 
Fall erprobten Karateka weniger 
Hemmungen , d ie Übungen 
auszuführen. Threadgill Sensei 
ve rmit te l te uns an d ie sem 
Wochenende einen umfassenden 
Einblick in die Prinzipien und 
Übungen des Shindo Yoshinryu. 
Nebst waffenlosen Übungen aus 
dem Stehen und S i tzen 
demonst r ie r te e r auch 
eindrücklich Kata mit Tanto und 
Schwer t . In der l e tz ten 
Trainingsstunde erhielten wir 
noch einen Einblick in Übungen 
für Nairiki (innere Kraft), was 
grob gesagt ein japanisches 
Pendant des Quigong ist.

Da Threadgill Sensei das 
Hauptaugenmerk auf d ie 
Pr inz ip ien l egte , war d ie 
unmittelbare Verwandtschaft 
zum Wado Ryu unübersehbar. 
Bevor Otsuka Sensei das Wado 
Ryu entwickelte, war er bereist 
ein Grossmeister im Shindo 
Yosh inr yu . Er baute v ie l e 
Elemente und Prinzipien dieser 

Kamp!unst ins Wado Ryu ein, 
weshalb es sich noch heute von 
Karates t i l en aus Okinawa 
unter sche idet . Die 
Demonstrationen von Threadgill 
Sensei verdeutlichten auch, dass 
es viel weniger auf die Kraft als 
auf die Technik ankommt. Er 
zeigte auf verblüffende Art und 
Weise, wie wenig Kraftaufwand 
nötig ist, um seinen Gegner aus 
der Balance zu bringen und zu 
bes iegen . Aber auch se ine 
Vorführungen der Übungen aus 
Tanto Dori und Hidori Kumite 
l i e s sen e rahnen , wo d ie 
ursprüngliche Versionen dieser 
Übungen des Wado Ryu liegen. 
Threadgill Sensei gewährte uns 
nicht nur einen Einblick in sein 
technisches Können, sondern 
auch in sein umfangreiches 
Wissen über Shindo Yoshinryu, 
die Schwertkunst und die damit 
verbundene Geschichte.

Wir a l l e haben e inen 
eindrücklichen, lehrreichen aber 
auch unterhaltsamen Lehrgang 
mit Threadgill Sensei erlebt und 
f reuen uns bere i t s auf den 
nächsten Besuch des 
sympathischen Sensei aus den 
USA.

Mitwirkende
ROBERTO DANUBIO

Organisation 
Lehrgang. 
Unterkunft 
und 
Verpflegung.

DANIELA ECKERLE
Übersetzu-
ngen 
während und 
nach dem 
Lehrgang/ 

Text Newsletter 
ALESSANDRO AQUINO

Koordination 
Finanzen. 
Newsletter 
zusammen -
stellen, Fotos

JESSICA BUSCHOR
Fotografin

Kalender

30. April 2011

Danvorbereitungstraining Weinfelden

4. Juni 2011

Wadospirit +35 Gais

26. Juni 2011

Kinderlehrgang Kreuzlingen

10. - 15.Juli 2011

Sommerlager Kerenzerberg

12.-14.August 2011

Takaki Lehrgang Weinfelden/Brugg

Alle Termine auf www.swkr.ch 
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